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Samverkan mot antibiotikaresistens

Arsredovisning 2009

Stramas uppdrag och organisation

Stramas syfte ar att verka for sektorsévergripande samordning i fragor som ror forutséttningar att be-
vara mojligheten att effektivt anvanda antibiotika vid bakteriella infektioner hos manniskor och djur
samt att ta initiativ till tgarder som i forsta hand rér manniskors hélsa.

Stramas styrgrupp faststéller budget och verksamhetsplan. Basen for Stramas nationella arbete utgors
av ett samordnande kansli inrymt i Smittskyddsinstitutets lokaler. Pa kansliet finns fast anstalld perso-
nal motsvarande 5,1 tjanster varav 0,80 ar lakartjanst, 2,0 apotekare, 2,3 projektledning och administ-
ration. Verksamheten planeras och utférs i samarbete med en ledningsgrupp av nationella experter och
av de i landstingen organiserade lokala Strama-grupperna. Antalet lokala Stramagrupper var i decem-
ber 2009 trettio stycken. En del av dessa grupper har uppdrag och finansiering fran sina landsting men
flertalet ar fortfarande ofinansierade.

Remisser och yttranden

Strama har ombetts lamna synpunkter pa foljande dokument fran Socialstyrelsen: MRSA i forskolan,
Rekommendationer for bedomning av MRSA-bararskap och smittsamhet och Tillgang till vardhygie-
nisk kompetens. Yttrande har dven lamnats pa patientdatautredningens slutbetankande Patientdata och
lakemedel. Strama har ocksa lamnat synpunkter pa Smittskyddsutredningens betéankande. | sitt yttran-
de om Lakemedelspaketet — forslag till ny lakemedelslagstiftning fran kommissionen
(52008/10685/HS) framfdérde Strama farhagor om att gransdragningen mellan information och reklam
till allmanheten kan bli otydlig varfor lagstiftningen maste vara tydlig.

Sektorsovergripande samordning

Myndigheter

Under 2009 har Strama haft fyra samordningsméten med Socialstyrelsen, Smittskyddsinstitutet (SMI)
och SKL. Strama och Lakemedelsverket har traffats vid tva tillfallen for att diskutera gemensamma
fragor. Strama har ocksa ett nara samarbete med SMls antibiotikaresistensgrupp.

Infor den omreglering av apoteksmarknaden som tréadde i kraft den 1/7 2009 vidtog Strama ett omfat-
tande preventivt arbete for att medverka till att den goda tillgangen till lakemedelsstatistik bibeholls.
Tillsammans med Socialstyrelsen togs kontakter med vd for Apotekens Service AB samt med ansvarig
tjansteman pa Socialdepartementet. Vid moten med dessa instanser betonade Strama betydelsen av
tillganglig lakemedelsstatistik for kontinuerlig nationell dvervakning och analys.

Strama har ocksa haft regelbundna kontakter med Strama VL.

Organisationer

| kontakter med SKL har Strama patalat behovet av resurser och uppdrag for de lokala Strama-
grupperna. Strama har ocksa lopande informationsutbyte med ordférandena for de lokala grupperna.
Kontakt och samarbete med professionella organisationer sker bland annat genom att medlemmar i
Stramas ledningsgrupp deltar pa Referensgruppen For Antibiotikafragors moten. Under dret har ocksa
samarbetet med tandldkare fortsatt och bland annat resulterat i vetenskapliga artiklar.



Forbrukning av antibiotika

Oppenvard

Forsaljningen av antibiotika pa recept under 2009 var klart lagre &n de tva féregaende aren. Minsk-
ningen omfattar alla 1an och géller framfor allt de antibiotika som ofta anvands mot luftvéagsinfektio-
ner. Allra tydligast ar skillnaden i aldersgruppen 0-4 ar dar minskningen var 17 procent. Anvandning-
en av resistensdrivande bredspektrumpreparat till vuxna kvinnor fortsatter att minska, vilket tyder pa
en mer hallbar antibiotikaanvandning vid nedre okomplicerad urinvagsinfektion.

I samband med den Europeiska antibiotikadagen, European Antibiotic Awareness Day, den 18 no-
vember lanserade Strama tre nationella mal for antibiotikaforskrivning i 6ppenvard. Dessa &r:

1) Den totala forskrivningen av antibiotika i oppenvard bor inte 6verstiga 250 recept/1000 invanare
och ar. Malet &r baserat pa berakningar fran diagnos-forskrivningsstudier. | dagslaget foreligger stora
regionala skillnader som inte forklaras av skillnader i sjuklighet.

2) 80 procent av antibiotika som ofta anvands mot luftvagsinfektion till barn 0-6 ar bor vara penicillin
V.

3) Andelen forskrivna kinolonrecept bor utgéra max 10 procent av férskrivna antibiotika mot urin-
vagsinfektion till kvinnor 18-79 ar.

Malen lanserades pa Stramas hemsida och med pressmeddelande som genererade 58 olika artiklar och
media inslag.

Slutenvard
Utvecklingen mot en minskad forséljning till slutenvarden av cefalosporiner och kinoloner med brett
spektrum fortsatter. Detta monster ses i nastan alla lan.

Resistens

Strama foljer resistensdvervakningen genom samarbetet med SMs antibiotikaresistensgrupp, ARG. Pa
ett gemensamt méte for Stramas analysgrupp och ARG diskuterades resistenslédge och antibiotikafor-
brukning ur ett helhetsperspektiv. Preliminéra data for de anmalningspliktiga bakterierna visar en kraf-
tig 6kning av ESBL, totalt 3765 fall under 2009. | samtliga landsting utom ett redovisas en 6kning
jamfort med 2008. Fér MRSA ses en svag 6kning totalt medan sex landsting redovisar en minskning
eller oférandrat antal jamfoért med 2008.

Stramas uppgifter enligt instruktionen
| det foljande kommer en kortfattad beskrivning att ges av Stramas verksamhet 2009 utifran de i in-
struktionen angivna omradena.

Strama ska utifran den dvervakning och analys som gors nationellt och internationellt i fraga om
forekomst av antibiotikaresistens och antibiotikaférbrukning ta initiativ till atgarder som i forsta
hand ror manniskors halsa.

Expertmote hud- och mjukdelsinfektioner

Strama och Lakemedelsverket anordnade 2008 ett expertméte angaende farmakologisk behandling av
bakteriella hud- och mjukdelsinfektioner. Avsikten med genomgangen var att astadkomma adekvat
antibiotikabehandling vid ett stort antal diagnoser och nya rekommendationer presenterades under
hdsten 2009.

Strama ska arbeta for att studier genomfors i fragor som ror antibiotikaresistens dar behovet av
ny kunskap har identifierats.

Konsekvenser av antibiotikaresistens

Under 2009 har Strama skickat ut en enkat till landets Stramagruppsordférande i syfte att kartlagga
den extra sjukdomsbdrda som resistenta bakterier orsakar. Svaren har varit mycket entydiga och visar
att det utifran nuvarande kvalitetssystem &r svart eller omojligt att mata sjukdomsbdrdan, men att be-



hovet finns da samtliga tillfragade st6tt pa patienter vars vardtid forlangts till foljd av antimikrobiell
resistens. Strama kommer darfor att anordna ett metodseminarium under varen 2010 for att se hur man
bast kan erhalla en rattvisande bild 6ver den extra sjukdomsbérda resistenta bakterier orsakar i form av
mortalitet, morbiditet och kostnader.

Studie om postoperativa infektioner

| samarbete med bland andra Socialstyrelsen/Epidemiologiskt centrum har arbetet med studien om
antibiotikaanvandning som indikation pa postoperativ infektion fortsatt. | studien har data om ljumsk-
bracksopererade patienter hamtats ur patientregistret. For dessa patienter har sedan antibiotikaanvand-
ningen granskats med hjélp av data ur Lakemedelsregistret. Den 6kade risken att fa antibiotika under
den forsta manaden efter operation har darefter jamforts med bl a infektionsfrekvensen inrapporterad
till Svenskt Brackregister. Siffrorna ar jamférbara och metoden tycks fungera bra. Studien presentera-
des pa en internationell kongress i september 2009.

Klinisk prévning

Stramas Kliniska provning "Jamforelse av 1 och 2 veckors behandling med ciprofloxacin vid akut pye-
lonefrit hos kvinnor" avslutades i borjan av 2009. Darefter utférdes inmatning och bearbetning av data.
Ett avslutande prévarméte holls i Stockholm i september dér prelimindra resultat redovisades. Studien
nadde malet om antal inkluderade patienter och fragestéllningen om behandlingstidens langd kunde
besvaras. For narvarande pagar arbetet med en slutrapport till Lakemedelverket.

Punktprevalensstudie

Strama har genomfort fyra sa kallade punktprevalensstudier, PPS, den senaste 2008. Under aret har
resultaten presenterats i form av en Strama-rapport. Matningen 2008 gjordes samtidigt som SKLs
andra matning av vardrelaterade infektioner (PPM VRI HT 08). Detta majliggjorde validering av de
bada méatningarna som delvis genomforts pa olika sétt. Resultaten avseende antalet patienter som be-
handlas med antibiotika och prevalensen VRI skilde sig mycket lite, 9,9 mot 9,7 procent. Resultaten
har presenterats vid ett symposium pa Riksstamman 2009, pa Svensk kirurgisk forenings
“Kirurgveckan” och i samband med presentationer av SKLs PPM VRI matningar. Strama deltar ocksa i
ECDCs forberedande mote for att ta fram ett protokoll infor en ny europeisk PPS.

SKL PPM VRI

Strama har utifran erfarenheten fran egna punktprevalensmatningar deltagit i SKLs arbetsgrupp for
PPM VRI métningar. Tva stora matningar genomfordes under 2009 vilka inkluderade ca 95 procent av
alla inneliggande patienter i somatisk sluten vard. Den officiella Patientsakerhetssatsningen under
2008 och 2009 avslutades i och med detta. Under de tva aren har prevalensen av vardrelaterade infek-
tioner inom somatisk slutenvard minskat fran 11,3 till 8,9 procent. Matningarna har stimulerat flera
landsting till att gora egna manatliga méatningar. De gemensamma matningarna kommer att genomfo-
ras tva ganger ocksa under 2010.

IVA-Strama

IVA-Stramas samarbete med SIR, Svenskt Intensivvardsregister, har medfért méjligheten att komplet-
tera SIRs komplikationsregister med mikrobiologiska data. Under aret har en webbservice utvecklats
och breddinforandet har pabdrjats. Det gar nu att redovisa bland annat mortalitet vid samhélls- och
sjukhusforvarvad sepsis, ventilatorassocierad pneumoni vid olika etiologiska agens och antibiotikare-
sistens. Data har presenterats vid SIRs varméten och pa hemsidan. IVA-Strama har under 2009 sam-
manstallt och validerat aggregerade antibiotikaférbrukningsdata fran landets IVA under perioden
1999-2008.

Strama ska sammanstélla och aktivt aterfora kunskap i fragor som ror antibiotikaresistens fill
berdrda inom hélso- och sjukvard, kommunal vard och omsorg samt till beslutsfattare, aliménhet
och medierna.



Kampanj om nya rekommendationer

Strama har genomfort en kampanj for att sprida de nya behandlingsrekommendationerna vid nedre
luftvagsinfektioner. Ett kort med huvudbudskapen har tagits fram for att ge behandlande l&kare lattill-
ganglig och 6versiktlig information. Kortet har skickats ut till alla vardcentraler, barnlakarmottagning-
ar, akutmottagningar, barnlakare och Strama-grupper samt har distribuerats pa riksstimman. Kortet
samsandes ocksa med Lakemedelsverkets tidskrift till de 60 000 prenumeranterna. Rekommendatio-
nerna togs ocksa upp i en debattartikel i Lakartidningen under rubriken “Doxycyklin &r ingen hostme-
dicin — minska antibiotikabehandlingen vid akut bronkit”. Debattartikeln sampublicerades med en
vetenskaplig artikel som bade gav stod at argumentationen och en sammanfattning av de viktigaste
slutsatserna fran workshopen.

Media

Media &r en viktig malgrupp och kanal for att 6ka medvetenheten om antibiotikaresistens hos olika
grupper i samhallet. Under aret har Strama tagit initiativ till och medverkat i sju debattartiklar i
rikstdckande tidningar och debattforum. Nio pressmeddelanden har sants ut, en del tillsammans med
andra organisationer. Stramas talespersoner har medverkat i ett flertal artiklar och intervjuer i svenska
och internationella media. Under aret har cirka 450 artiklar om Strama eller uttalanden fran Strama
forekommit i media. Strama har pa egen sida i SMIs tidning Smittskydd publicerat referat och rappor-
ter om olika aktuella Strama-aktiviteter. Under aret gavs tidningen ut i sex nummer.

Filmer

| samband med den Europeiska antibiotikadagen i november visades en film om antibiotikaresistens pa
landets alla SF-biografer. Syftet med filmen var att upplysa allmanheten om antibiotikaresistens och
att informera om att vanliga enkla infektioner laker utan antibiotika och darmed minska onddig antibi-
otikaanvandning. Filmen visades under en vecka och sags av 350 000 biobesokare. SVTs Anslagstav-
lan visade filmen under ett flertal veckor. Utver detta har Strama och SMI gemensamt bestallt en
kortfilm om resistensproblemet.

Hemsidan

Stramas hemsida, www.strama.se, ar ett mycket viktigt kommunikationsverktyg. Antal besok pa hem-
sidan Okar for varje ar. Under aret har hemsidan haft cirka 48 500 besok och 27 000 helt unika bestka-
re. Pa hemsidan presenteras bland annat nyheter, handelser, artiklar och statistik 6ver antibiotikafor-
saljning. Under aret har 58 nyheter presenterats pa hemsidan. Strama skickar kontinuerligt ut nyhets-
brev till cirka 2 500 prenumeranter. Hemsidan &r ocksa en viktig plats for att sprida informationsmate-
rial sasom utbildningsmaterial och broschyrer. Alla presentationerna fran méten, seminarier och
stammor finns ocksa att lasa och ladda ner.

Rapporter
Ett flertal vetenskapliga artiklar har publicerats i svensk och internationell press.

Strama &r i slutfasen av att sammanstélla ett dokument om MRSA i samhéllet. Bakgrundsmaterialet till
dokumentet ar resultatet av ett expertmdte som Socialstyrelsen arrangerat och som Strama ombetts att
sammanstélla. Texterna har uppdaterats och kompletterats och kommer att lanseras samtidigt som
Socialstyrelsens kunskapsunderlag om MRSA i férskolan.

For nionde aret i rad har Strama i samarbete med SMI sammanstéllt Swedres, en rapport om antibioti-
kaforbrukning och -resistens i Sverige. Rapporten trycks och distribueras gratis inom sjukvarden.

Omvarldsbevakning och Strama-nytt

| det elektroniska nyhetsbrevet Strama-nytt refereras aktuella och intressanta forskningsrapporter.
Rapporterna sallas fram genom en kontinuerlig bevakning av ett stort antal internationella vetenskapli-
ga tidskrifter och nyhetsmedia. Under 2009 har nio nummer av Strama-nytt producerats och distribue-
rats till drygt 1000 prenumeranter. En lista éver aktuella referenser distribueras regelbundet i ett ny-
hetsbrev med nationell och internationell distributionslista.


http://www.strama.se/

Utbildningsaktiviteter och kongresser
For trettonde aret i rad arrangerades en Strama-dag for medlemmarna i de lokala Strama-grupperna. Pa
motet deltog 120 personer.

Den 6 oktober arrangerade Strama tillsammans med Sveriges Kommuner och Landsting, Socialstyrel-
sen, Smittskyddsinstitutet och Smittskydd i Orebro, en temadag under rubriken ”Friskare barn pa for-
skolan”. Avsikten var att samla yrkesgrupper som pa olika satt har hand om forskolebarn for att disku-
tera hur infektioner och smittspridning kan hanteras pa bésta satt. | panelen deltog representanter fran
barnomsorg, sjukvard, smittskydd och milj6- och halsoskyddsnamnden. Pa motet deltog 240 personer
och mdtet kommer att upprepas under 2010 i andra delar av landet.

Under arets medicinska riksstamma i Stockholm hade Strama en monter for att dela ut material och
sprida information om Strama och antibiotikaanvandningen i Sverige. | montern visades bildspel av
tva olika Strama-projekt, tva informationsfilmer som Strama producerat under aret, en poster pa Stra-
mas nyuppsatta mal for antibiotikaforskrivning i 6ppen vard och en poster pa de nya rekommendatio-
nerna for handlaggning av hud- och mjukdelsinfektioner i primarvard. Det holls ocksa ett symposium
med rubriken ”Handldggning av hud- och mjukdelsinfektioner i primérvirden”. Ytterligare ett sympo-
sium med tydlig Strama-anknytning holls pa riksstimman. Strama deltog ocksa pa AT-stamman den 2-
3 april som besoktes av cirka 550 AT-lakare.

Tva heldagsutbildningar hélls den 25:e och 26:e februari i Uppsala for sjukskéterskor som arbetar med
telefonrddgivning. Titeln var “Resistens och nyttan av antibiotika - radgivning och bedémning vid
infektioner inom priméarvarden”. Knappt 200 skoterskor narvarade. Utbildningen var ett samarrange-
mang mellan Strama, Sjukvardsradgivningen 1177 och Primarvardens FoU i Uppsala.

| samband med Europeiska antibiotikadagen (EAAD) lanserade Strama tre nationella mal for antibio-
tikaforskrivningen i 6ppenvarden. Ut6ver detta producerades en svensk version av den webbfilm med
en nysande panda som ECDC tagit fram infor dagen. Stramas ordforande var inbjuden talare pa det
seminarium som European Centre for Disease Prevention and Control, ECDC, arrangerade.

Pa arets Lakemedelskongress var Stramas ordférande inbjuden att tala om Antibiotika - individnytta
kontra samhallsrisk”. T sammanhanget tilldelades han Apotekarsocietetens hedersutmarkelse.

Under arets Almedalsvecka anordnade Lakarforbundet ett seminarium for att diskutera arbetet med att
forebygga vardrelaterade infektioner och spridning av antibiotikaresistenta bakterier. Stramas ordfo-
rande var inbjuden talare till seminariet.

Strama ska medverka till att kunskap i fragor som ror antibiotikaresistens tillampas i praktiken
genom att paverka attityder och beteenden hos forskrivare, dvriga berérda yrkesgrupper och
allmanhet.

Utbildningsmaterial

Strama har tagit fram olika material om luftvagsinfektioner riktade till patienter. Det ena materialet &r
en patientbroschyr som tar upp symptom, naturalforlopp och tecken pa allvarligare infektion och ar
tankt att vara ett stdd i kommunikationen med patienter. Bland forskolebarn &r luftvagsinfektioner ett
av de vanligaste halsoproblemen. Strama har darfér sammanstéllt den senaste forskningen om hand-
laggning av vanliga luftvagsinfektioner hos forskolebarn. Detta har resulterat i tva dokument, en kort-
version avsett for att ge snabb och 6versiktlig information till ldkare och sjukskéterskor samt ett mer
omfattande bakgrundsdokument inklusive referenser. Bada materialen har tillsammans med en infor-
mationsaffisch om luftrorskatarr distribuerats till landets alla vardcentraler.



Kunskapsunderlag
Strama har lamnat bidrag till Svensk Forening for Vardhygien for deras arbete med strategi for natio-
nellt hygienarbetet respektive protokoll kring hantering av injektionskanyler i tandvarden.

Strama ska verka for framtagandet av handlingsprogram pa regional och lokal niva med konkre-
ta malsattningar, atgarder och uppfdljningsmetoder anpassade for praktisk tillampning

Uppbyggnad av register for att félja handlaggning av infektioner i primarvarden

Kunskap om orsaker till forskrivning av antibiotika behovs for att kunna bedéma vilken niva av for-
skrivning som ar nodvandig for befolkningens halsa. Data ger ocksa mojlighet att bedoma om for-
skrivningen stdmmer dverens med svenska riktlinjer for handl&dggning av vanliga infektioner i 6ppen
vard och inom vilka omraden 6kad information behdvs till forskrivare och allmanhet. Strama har dar-
for under flera ar stottat utvecklingen av RAVE, en modul som i det befintliga journalsystemet kan
tillgodose dessa krav pa uppfoljning. Cirka 150 vardcentraler har i dag tillgang till RAVE och data kan
I6pande analyseras. Diskussioner fors med SKL om mdjligheten att omforma RAVE till ett permanent
kvalitetssystem for Oppen varden.

System for registrering i sluten vard

Ett system for att registrera vardrelaterade infektioner och antibiotikaanvandning i sluten vard har ta-
gits fram med stod fran bland andra Strama. Systemet har testats skarpt pa Sédra Alvsborgs sjukhus
med mycket gott resultat avseende maluppfyllelse och anvéandarperspektiv. Strama-grupperna i Vastra
Gotaland anser att detta ar ett mycket lattarbetat och oerhort vardefullt ledningssystem for att i realtid
folja, ge feed-back och styra antibiotikaanvandningen pa sjukhus och att i forlangningen kunna sétta in
specifika atgarder for att bromsa spridningen av antibiotikaresistenta bakterier. Ett flertal landsting har
visat stort intresse att implementera systemet och Strama for darfor, tillsammans med foretrédare for
smittskydd i V:a Goétaland, diskussioner med SKL om hur detta ska kunna genomforas.

Strama ska fordela och administrera de statliga medel som stélls till strategigruppens foérfogan-
de for insatser som behovs for att uppfylla uppgifterna som strategigruppen har enligt denna
forordning samt folja upp de verksamheter som fatt statligt bidrag.

De lokala Strama-grupperna har givits mojlighet att soka anslag for lokala projekt. Under 2009 delades
525 tkr ut till féljande projekt:

- Fallkontoll-studie for att vérdera riskfaktorer sasom antibiotikabehandlingar hos patienter i ett
Kluster av Clostridium difficile- associerad diarré (CDAD) orsakad av moxifloxacinresistent
PCR ribotyp SE37". Stramagruppen Stockholm "Anhopning av ESBL-bildande tarmbakterier
pa en vardenhet- hur vet vi om vi har ett utbrott?

- Resendarsstudien Sydvastra Sverige - Fas 2: Hur lange kavarstar bararskap av ESBL efter ut-
landsvistelse och vilka faktorer paverkar bararskapets langd?

- K. pneumoniae ESBL- bararskap hos barn som vardats pa neonatalavdelning.
- Informationskampanj- Frisk utan antibiotika 2009-2010.

- RCT (randomiserad kontrollerad studie) for att utvérdera effekten av antibiotikabehandling
vid ospecifika symtom hos dldre med bakteriuri.

- Antibiotikabehandling till barn med évre luftvégsinfektioner en interventionsstudie i dppen-
vard.

- Treatment of respiratory tract infections in primary health care in relation to age and the use of
rapid diagnostic tests- a follow up study over six years.



Strama ska delta i internationellt arbete inom antibiotikaresistensomradet.

Sveriges EU-ordférandeskap

Det svenska EU-ordférandeskapet innebar en fortsattning pa det engagemang som de tre féregaende
landerna visat for problemet med antibiotikaresistens. Stramas ordférande har under hela detta arbete
haft en avgdrande expertroll. Sverige valde att anordna en expertkonferens for att diskutera vilka inci-
tament som skulle kunna stimulera till en utveckling av nya antibiotika. Som underlag hade det Euro-
peiska lakemedelsverket, EMEA och den Europeiska smittskyddsmyndigheten, ECDC i samarbete
med den internationella organisationen ReAct, tagit fram rapporten The bacterial challenge — time to
react. Konferensen var ett samarrangemang med bland andra Strama. Slutsatserna av moétet utgér ba-
sen for de rekommendationer som EUs halsoministrar antog i december vid motet med Radet for sys-
selsattning, socialpolitik, halso- och sjukvérd samt konsumentfragor, EPSCO.

Sverige forde ocksa upp fragan om antibiotikaresistens vid EU-US toppmoétet i november. Man enades
da om att skapa en transatlantisk arbetsgrupp om bradskande fragor kring problemet med antibiotika-
resistens.

Karolinska Institutet och Global Health Europe arrangerade i samarbete med Socialdepartementet ett
ma&te om global halsa. Aven har var Stramas ordforande inbjuden talare

Kina

Ett flertal medlemmar ur Stramas ledningsgrupp ingick i den svenska delegation under ledning av
folkhalsominister Maria Larsson som besokte kinesiska regeringsrepresentanter i Beijing. P4 motet
beslutades att Sverige och Kina ska agera gemensamt mot det globalt vdxande problemet med resisten-
ta bakterier. En kinesisk expertdelegation kommer under 2010 att besdka Strama.

Indien

Ett memorandum of understanding inkluderande antimikrobiell resistens undertecknades av Indien och
Sverige 2009. Under en “Halsovecka” i Indien under borjan av 2010 kommer antibiotikaresistens att
vara ett av sex huvudomraden. En av medlemmarna i Stramas ledningsgrupp kommer att delta i métet.

ESAC

Strama deltar i projektet European Surveillance of Antimicrobial Consumption, ESAC och dess sub-
projekt hospital resp ambulatory care. Begarda data 6ver forbrukning av antibiotika levereras arligen
till projektledningen.

Care ICU

Stramas engagemang i EU-projektet CarelCU har fortsatt och under aret har IVA-Strama koordinerat
en punktprevalensstudie pa svenska IVA som jamfor patientriskfaktorer i lagresistenslander med hog-
resistenslander. Data skall presenteras pa en internationell kongress i mars 2010.

Studiebesok Skottland

En grupp fran Health Protection Scotland and Information Services Division besokte Strama i oktober.
Gruppen arbetar med att starta ett nationellt system for 6vervakning av antibiotikakonsumtion och
resistens i Skottland och ville fa information om den svenska Strama-modellen.

Ryssland

Efter inbjudan fran det ryska nationella centrat for antibiotikaresistensovervakning forelaste en repre-

sentant for Strama om antibiotikaresistens och den svenska modellen for arbetet mot densamma under
en stor regional rysk antibiotikakonferens i Omsk (for 1623 deltagare, framst lakare). Detta har sedan

foljts av ett motsvarande arrangemang i Khabarovsk.

ReAct
Strama har varit en viktig samarbetspartner till det internationella natverket ReAct som sedan dess
start 2005st0ds av Sida.



S,

Otto Cars
Ordforande i Strama



