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Pressmeddelande fran Strama 2010-01-19

Minskad antibiotikaanvindning under 2009
- Ettviktigt steg i ratt riktning

Statistik fran Strama visar att antibiotikaf6érskrivningen i 6ppenvarden minskade i alla Sveriges lan
under 2009. Totalt sjonk férskrivningen med 7,4 procent 2009 jamfort med 2008. Den storsta
minskningen pa 16,7 procent ses hos barn (0-4) ar.

Under 2009 skrevs det totalt ut 392 antibiotikarecept per 1000 invanare i Sverige. Fortfarande finns
dock stora regionala skillnader. Vasterbottens 1an som ligger lagst har en forskrivning pa 311
recept/1000 invanare och bérjar dirmed narma sig det mal som Strama féreslagit pa 250
recept/1000 invanare och ar. Stockholms lan toppar fortfarande listan med 430 recept/ 1000
invanare.

— Det ar mycket gladjande att forskrivningen minskar da problemet med resistenta bakterier okar i
manga lander inklusive Sverige. Mycket arbete aterstar dock om vi ska na Stramas féreslagna 250-
mal och darmed ligga i niva med Nederldandernas antibiotikaforskrivning, sdger Christer Norman,
allméanlakare pa Strama.

Antibiotikaforskrivningen till barn (0-4 ar) har minskat kraftigt under 2007-2009 i alla 1an. Storst
minskning sags mellan 2008 och 2009.

— Det har ar ett viktigt steg i ratt riktning. Kanske kan forandringen delvis bero pa att det bedrivits
intensiva lokala utbildningsinsatser i Strama-grupper och i landstingens Likemedelskommittéer . Det
ar ocksa mycket betydelsefullt att resistensproblemet uppmarksammats politiskt och i media och
darmed kommit allmanheten tillkdnna, sager Otto Cars, ordférande i Strama.

Den minskade antibiotikaforskrivningen ses framférallt hos antibiotikatyper som oftast anvands mot
luftvagsinfektioner. Bland urinvagsantibiotika ser man en fortsatt minskning av kinoloner som ar en
typ av bredspektrumantibiotika. Detta ar ocksa positivt da det dr en av de mest resistensdrivande

typerna. Stockholms lans landsting har den stérsta minskningen av kinolonforskrivningen.

Stramas statistik bygger pa foérséljning av recept till privatpersoner fran Sveriges Apotek.
Hela kvartalsrapporten fran Strama gar att ta dela av pa: www.strama.se

For ytterligare information kontakta:
Jesper Ericsson, 6verldkare Strama, tel: 08- 457 24 05
Christer Norman, allméanlakare Strama, tel: 0739- 66 07 19

Om Strama: Strama arbetar pa uppdrag av regeringen for att bevara antibiotika som effektiva
lakemedel vid bakteriella infektioner. For mer information se: www.strama.se



